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17.06- 21.06. 2024





Śniadanie – Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło, szynka kanapkowa, pomidor, ogórek, twarożek, sałata, rzodkiewka, herbata z cytryną.(alergeny-1,2,3,7)


Obiad –Grochówka na wędzonym boczku,bułka pszenna,budyń waniliowy na mleku z syropem owocowym,woda z cytryną i pomarańczą.


(alergeny-1,3,6,7,)





Śniadanie –  Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło, pasztet, ogórek, pomidor, ser żółty,sałata, rzodkiewka,kawa zbożowa z mlekiem(alergeny-1,2,3,7)


Obiad –Zupa jarzynowa(mięso drobiowe,ziemniaki,sól,pieprz,liść laurowy,ziele angielskie,kurkuma) 


Kotlety schabowe,ziemniaki duszone z mlekiem,marchewka z groszkiem,woda z cytryną,arbuz.


(alergeny-1,2,3,6,7)





Śniadanie-Chleb żytni,chleb słonecznikowy,masło,pomidor,ogórek,sałata,jajko gotowane,powidła,kakao(alergeny-1,2,3)


Obiad-Zupa pomidorowa z makaronem(mięso drobiowe,włoszczyzna,sól,pieprz,liść laurowy,ziele angielskie,) 


Racuszki drożdżowe,sok malinowy,woda,brzoskwinie.   (alergeny-1,2,3,6,7)








Śniadanie-Płatki zbożowe z mlekiem,banany.(alergeny-1,2)


Obiad-Zupa z zielonego groszku(mięso drobiowe,ziemniaki,włoszczyzna,sól,pieprz,liść laurowy,ziele angielskie,kurkuma,śmietanka)


Pulpety rybne z morszczuka,ziemniaki puree,surówka z kiszonej kapusty,woda z owocami.


(alergeny-1,2,3,4,6,7)





Śniadanie -Chleb żytni ,chleb słonecznikowy,masło,twarożek,pomidor,ogórek,sałata,dżem niskosłodzony,pasta z tuńczyka,herbata z cytryną(alergeny-1,2,3,4)


Obiad-Piknik-Kiełbaska(śląska) grilowana,bułka pszenna,keczup,woda z sokiem pomarańczowym.


(alergeny-1,2,3,6,7)
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